
柔道ルネッサンス宣言2010 
 

１．指導者自らが襟を正し、「己を完成し、世を

補益する」ことを実践します。 

 

１．理にかなった技の習得、「一本」をとる柔道

を目指します。 

 

１．老若男女が親しめる、安全に配慮した柔道の

普及・発展に努めます。 

 

１．美しい礼、正しいマナーで、品格のある柔道

人になり、育てます。 

 

平成 22年 5月 15日 
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