
福井県強化練習会・少年柔道交流錬成会活動報告書 

 

主催  福井県柔道連盟 

 

日  時 ： R6  7 月 28 日（日） 9：00～16：00          

場  所 ： 福井県立武道館 開場 8：00 準備 7：30                

対  象 ： 小学生 福井県チーム１３チーム             

県外団体 ： 鶴来道場、犀川柔道教室、輪島少年柔道教室、野々市中央分団、内灘町少年

柔道教室、志賀町少年柔道教室、 

活動内容 

時間 内容 担当 

7：30 

 

8：00 

準備 正面ポスター、試合リーグ表（放送室） 

試合会場 テープで仕切り、パネルにリーグ表

正面に 2 部トーナメント掲示 

会議室準備、開場  受付 大道場正面 

長田正面ポスター、会場 

野川会場設営 

小嶋会場設営 

宗石靴袋配布、会議室 

8：55 開始式 

整列  

開始宣言 

 福井県柔道連盟理事長挨拶 

競技上の注意 

 試合時間２分ロスタイムあり、国際試合審判規

定少年特別規定、指導差による決着はない 

司会 小嶋 

各チームごとに整列 

小嶋先生 

川口理事長 

野川 

 

 

9：10- 

10：30 

試合錬成開始 

予選リーグ終了予定 

1 試合１５分の６試合 

９０分 

10：40 抽選会 決勝リーグ・トーナメント開始 

福井新聞社・県民福井取材 

正面席で抽選会 

取材対応長田 ６試合、

合計９０分 

12：00 表彰式 大会チームごとに整列 

一部優勝チーム まつぼっくりプリン 

２位 お菓子詰め合わせ ３位 スポーツドリ

ンク ２部優勝 スポーツドリンク 

強化選手発表 北信越・福井県強化 

司会小嶋先生 

 

表彰式の後、午後の案内 

県外の先生方は会議室 

みんな集合して写真 



写真撮影 

時間 内容 備考 

12：15- 

13：00 

お昼休憩 先生方会議室使用可能 

13：00 午後開始 

整列 各チームごとに整列 

 開始 身体操作トレーニング 

司会 小嶋先生 

 

長田  

13：30 

14：30 

 

寝技実践練習基立ち 2×5本 ３セット 

休憩 

 

野川先生 

 

15：10 立ち技の乱取稽古 3×5 本 3 セット 

３セット目指導者が基立ち 

野川先生 

 

15：55 整理体操 

閉会式  柔道 MIND 案内長田 

終了 

野川先生 

司会 小嶋先生 

 

  

令和 6 年福井県少年柔道強化練習会反省点 

 

・ストップウォッチが充電が間に合わず試合開始で使えなかった。 

・当日の選手調整が難しく、試合選手を事前に登録して当日欠席は空きにしておくほうが良い。 

・決勝に部トーナメントの抽選は予選チームと当たらないような配慮が必要だった。 

・茉子先生が遊軍としておくことで細やかなサポートができていた。 

・会議室の鍵を返し忘れていた。午後の料金も徴収され余計な出費となっていた。 

 来年会議室いらないかも。 

・アンケートフォームの設置を忘れていた。 

・事前に選手登録表をパンフレットに記載するほうがよい。 

・決勝戦は違うチームの審判が行うほうが良い。 

・決勝リーグ、トーナメントの時の会場責任者を決めていなかったので記録がされていなかった。 

 

総括  

交流錬成会は、参加者の満足度も高く非常に良い試合だったと思う。ただ参加チームが増えた場合この

スタイルで行えるかは疑問であるが、試合経験を積める大会としてブラッシュアップをしていきたいと

思う。今回福井新聞社、県民福井の取材も来てもらい。普及にもつながる活動となった。反省点を活か

し次年度は更なる飛躍をしていけるよう企画運営を心掛けたい。 



活動の様子 

 

審判監督会議 

 

[サイドバーは、テキ

ストの重要なポイン

トを強調したり、ス

ケジュールなどの情

報を追加して簡単に

参照できるようにし

たりするのに便利で

す。 

これらは通常、ペー

ジの左側、右側、上

部、または下部に配

置されますが、ドラ

ッグして好きな位置

に簡単に動かせま

す。 

内容を追加する準備

ができたら、ここを

クリックして入力を

始めましょう。] 

開始式 

 

[サイドバーは、テキ

ストの重要なポイン

トを強調したり、ス

ケジュールなどの情

報を追加して簡単に

参照できるようにし

たりするのに便利で

す。 

これらは通常、ペー

ジの左側、右側、上

部、または下部に配

置されますが、ドラ

ッグして好きな位置

に簡単に動かせま

す。 

内容を追加する準備

ができたら、ここを

クリックして入力を

始めましょう。] 

試合の様子 高学年 

 

[サイドバーは、テキス

トの重要なポイントを

強調したり、スケジュー

ルなどの情報を追加し

て簡単に参照できるよ

うにしたりするのに便

利です。 

これらは通常、ページの

左側、右側、上部、また

は下部に配置されます

が、ドラッグして好きな

位置に簡単に動かせま

す。 

内容を追加する準備が

できたら、ここをクリッ

クして入力を始めまし

ょう。] 

表彰式 

 

[サイドバーは、テキ

ストの重要なポイン

トを強調したり、ス

ケジュールなどの情

報を追加して簡単に

参照できるようにし

たりするのに便利で

す。 

これらは通常、ペー

ジの左側、右側、上

部、または下部に配

置されますが、ドラ

入賞賞品  

 

[サイドバーは、テキストの重要なポイント

を強調したり、スケジュールなどの情報を追

加して簡単に参照できるようにしたりする

のに便利です。 

これらは通常、ページの左側、右側、上部、

または下部に配置されますが、ドラッグして

好きな位置に簡単に動かせます。 

内容を追加する準備ができたら、ここをクリ

ックして入力を始めましょう。] 

試合の様子 ２部決勝 高学年 

 

[サイドバーは、テキストの重要なポイント

を強調したり、スケジュールなどの情報を追

加して簡単に参照できるようにしたりする

のに便利です。 

これらは通常、ページの左側、右側、上部、

または下部に配置されますが、ドラッグして

好きな位置に簡単に動かせます。 

内容を追加する準備ができたら、ここをクリ

ックして入力を始めましょう。] 

午後練習会 

 

[サイドバーは、テキ

ストの重要なポイン

集合写真 

 

[サイドバーは、テキ

ストの重要なポイン


